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. WPROWADZENIE

Wisrdd dzieci z wieloraka niepelnosprawnoscia znaczna grupe stanowia osoby z zespotem mozgowego
porazenia dziecigcego, ktore jest nastepstwem uszkodzenia mozgu w okresie jego rozwoju. Zespot ten
jest zaburzeniem bardzo niejednolitym zarowno klinicznie, jak i etiologicznie. Wspdlnymi cechami
réznych postaci mézgowego porazenia dziecigcego sg zaburzenia czynno$ci ruchowych i postawy,
réznego stopnia uposledzenia umystowe, zaburzenia wzroku, stuchu, mowy, padaczka. Jednymi z
najczescie] wystepujacych u dzieci z mpdz dysfunkcjami sa zaburzenia mowy dotyczace 50-75 %.
Nieprawidtowy rozwo6j mowy lub jej catkowity brak ma silny wplyw na rozw¢j intelektualny oraz
ksztaltowanie zachowan spotecznych i emocji. Nalezy wigc dazy¢é do wprowadzenia lub utrwalenia i
rozszerzania umiej¢tnosci postugiwania si¢ alternatywnymi Iub wspomagajacymi metodami
komunikowania si¢ dziecka z otoczeniem. W komunikacji tej odpowiednio oprogramowany, czy
wyposazony komputer moze stanowi¢ efektywne narzedzie wspomagajace. Obszary wykorzystania
komputera w komunikacji alternatywnej mozna podzieli¢ na dwa rodzaje: rozwigzania sprzgtowe oraz
rozwigzania programowe. Ich wspolng cecha jest specyficzny przekaz informacji, charakterystyczny
dla komunikacji alternatywnej, z uzyciem znakow i symboli graficznych, manualnych, dotykowo-
przestrzennych, czy dzwickowych. Istnieja w tym zakresie pewne ograniczenia. Pierwsze, to
specyficzna konstrukcja danego rozwigzania, pozwalajaca na ,,bezstowny” przekaz komunikacyjny,
zardbwno komputerowych rozwigzan sprzgtowych, jak i programowych — a wiec plaszczyzna
inzynieryjno-techniczna rozwigzan mozliwych do zastosowania w komunikacji alternatywnej. Drugie
ograniczenie to odpowiednia ptaszczyzna metodologiczna, czyli opracowanie przez pedagogdéw
specjalnych, terapeutow, opiekunéw o0so6b z problemami w tradycyjnej komunikacji dzwigkowej
takich sposobow postepowania, ktére pozwola na skuteczna, efektywna, dostosowang do potrzeb i
mozliwosci komunikacje i zgodne z zasadami dydaktyki praktyczne stosowanie komputerowych
rozwigzan sprzetowych i programowych.

Niezalezno§¢ w porozumiewaniu si¢ moze zapewni¢ komputer z odpowiednim
oprogramowaniem zapewniajagcym dostep do znakow, symboli, czy liter. Takim przyktadem
jest program Sym Word, zaprojektowany z mys$la o efektywnym wsparciu edukacji i
rehabilitacji osob niemodwigcych. Przy kreatywnym stosowaniu moze by¢ skutecznym
narzgdziem edukacyjnym, komunikatorem, spetniajac jednoczes$nie zasade ludycznosci, czyli
taczac prace z zabawa.

Podmiotem niniejszej innowacji jest niepetlnosprawny wychowanek Osrodka Szkolno-
Wychowawczego im. Marynarza Polskiego w Damnicy z cigzkimi dysfunkcjami fizycznymi
z jednoczesnymi zaburzeniami w komunikacji werbalnej. Mimo tych trudno$ci jest
uzytkownikiem alternatywnych sposoboéw komunikacji, dzigki ktorym odczuwa potrzebe
porozumiewania si¢ oraz rados¢ z kontaktéw z innymi. Metodyka tradycyjnego nauczania w
przypadku osob ci¢zko uszkodzonych motorycznie okazuje si¢ niewystarczajgca. Tu wlasnie
komputer z oprogramowaniem Sym Word moze by¢ efektywnym $rodkiem uzupehniajacym
1 wspierajacym proces edukacji wychowankow z cigzka niepelnosprawnos$cia ruchows.

I1.CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Poszukujgc nowatorskich metod pracy, ktore uwzglednig nowoczesng technologi¢ stosowang
w AAC, opracowalam innowacj¢ 0 charakterze metodycznym. Proponowana innowacja
komputerowego wspomagania alternatywnej komunikacji jezykowej wychowankow z
wielorakg niepetnosprawnoscia za pomoca oprogramowania Sym Word, adresowana jest do



wychowanek realizujagcych zespotowe zajecia rewalidacyjno-wychowawcze w Osrodku
Szkolno-Wychowawczym im. Marynarza Polskiego w Damnicy, w wymiarze 20 godzin
tygodniowo zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 kwietnia
2013 roku w sprawie zasad organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i
mtodziezy uposledzonych umystowo w stopniu glgbokim. Proponowane w Rozporzadzeniu
treSci nauczania zostaja zachowane, innowacja zaklada jego realizacje w stopniu
wykraczajgcym poza zasieg podstawowy, wprowadzajac jego uatrakcyjnienie. Zamierzeniem
autora jest wsparcie uzytkownikow AAC, specjalistycznym oprogramowaniem, jakim jest
Sym Word. Innowacja zawiera przyktady c¢wiczen dostosowanych do potrzeb oraz
mozliwo$ci ruchowych i poznawczych wychowanek zespotu nr.1, wspierajac proces ich
edukacji  oraz umiejetno$¢ porozumiewania si¢. Kazdemu dziecku autor zapewni
wystarczajagco duzo czasu na wykonanie ¢wiczen, uwzgledniajac oczywiscie specyfike
zespotowych zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych. Cwiczenia wykonywane beda w szkole,
nauczyciel oceni osiggnigcia wychowanka i jego wkiad pracy, udzieli mu pochwatl i
wskazowek do dalszego postgpowania. W czasie zaje¢ bedzie takiego wychowanka traktowat
indywidualnie. Komputer zostanie wyposazony w specjalistyczne peryferia, ktore zastapia
mysz, ktorej nie moze obstuzy¢ osoba z powazniejsza ruchowa niepetnosprawnoscig. Wazne
jest to, ze oprogramowanie Sym Word pozwoli osobom nieméwigcym uzy¢ gtosu, pozwoli
zaistnie¢, zwrdci¢ na siebie uwage, umozliwi ustyszenie i rozumienie znaczenia sSwojej
wypowiedzi. Jednym ze standardow kazdej szkoty, do ktorej trafia uczen ze sprzgzong
niepetnoprawnos$cia, w tym z powaznymi zaburzeniami mowy, powinno by¢ zapewnienie mu
podmiotowosci poprzez zapewnianie aktywnego udzialu na lekcjach i ré6znego typu zajgciach
w placowce 1 poza nig. Kazdy niemoéwigcy uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ uzywania glosu
poprzez wykorzystanie urzadzen emitujagcych wypowiedzi.

I11. UCZESTNICY PROGRAMU

Innowacja objete beda dwie wychowanki w wieku 14 1 18 lat, realizujace zespotowe zajecia
rewalidacyjno-wychowawcze w Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. Marynarza Polskiego
w Damnicy na podstawie aktualnych orzeczen wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczng w Shupsku. Sa niepelnosprawne ruchowo ze wzgledu na moézgowe porazenie
dziecigce, z duzymi deficytami motorycznymi i zburzeniami w napigciu migsni, korzystajace
z wozkow inwalidzkich. Mimo braku mowy z powodzeniem postuguja sie alternatywnymi
metodami  komunikacji. Wykorzystywane przez nie sposoby umozliwiajagce im
porozumiewanie si¢ sktonily mnie do napisania niniejszej innowacji, a one same staly sie
motorem mojego dzialania 1 motywacji do szukania rozwigzan, ktoére pozwolg im odnosi¢
dalsze sukcesy. Badania bowiem potwierdzaja zalozenie, ze cigzko niepelnosprawne
motorycznie dzieci z jednoczesnym porazeniem mowy mogg zwickszaé swoje mozliwosci
porozumiewania sig, uczac si¢ pracy i zabawy na komputerze.

V. SFORMULOWANIE CELOW INNOWACJI

Cel ogolny:



Rozwijanie systemu komunikacji alternatywnej wychowanek ze ztozong niepelnosprawnoscia
za pomocg aktywnych plansz dostgpnych w oprogramowaniu Sym Word.

Cele szczegbdlowe:

wzbogacenie stownictwa biernego
rozwijanie kompetencji jezykowych
utrwalanie zgromadzonego stownictwa
rozwijanie umiejetnosci uktadania wypowiedzi wieloznakowe;j
poszukiwanie sposobow aktywizacji
usprawnianie koncentracji uwagi
zaspokojenie potrzeby sprawczo$ci i samodzielnego dziatania
postugiwanie si¢ specjalistycznym wigcznikiem
doskonalenie celowych ruchow reki
aktywizowanie multisensoryczne (obraz, dzwigk)
pokonywanie bariery lokomocyjnej
ksztattowanie proceséw myslowych, stuchania i rozumienia
¢wiczenie prawidlowe;j stabilizacji glowy i tutowia
doskonalenie pamigci
¢wiczenie percepcji wzrokowej
usprawnianie koordynacji wzrokowo - stuchowo - ruchowej
umozliwienie ustyszenia i rozumienia znaczenia swojej wypowiedzi;
(dziecko odkrywa wage wypowiedzi gtosowej, czyni dziecko odpowiedzialnym za
swoj przekaz)
umozliwienie sSwobodnego wypowiadania si¢ — uniezaleznienie si¢ od pomocy
asystenta
motywowanie do komunikowania sig;
zwigkszenie niezaleznosci i autonomii uzytkownika komunikacji alternatywnej
(AAC).
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V. ZALOZENIA PRACY REWALIDACYJNO-WYCHOWAWCZEJ

Innowacja obejmie dwie wychowanki w wieku 14 i 18 lat o wielorakiej, glebokiej
niepetnosprawnos$ci. Materiatl bedzie realizowany przez autorke innowacji jako cykl ¢wiczen
prowadzonych systematycznie, raz w tygodniu, przez dwa lata szkolne: 2016/2017 i
2017/2018, poczawszy od pazdziernika biezacego roku szkolnego. Cwiczenia beda
prowadzone w ramach zespotowych zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych, poszerzajac
indywidualny program rewalidacyjno-wychowawczy o treSci zawarte w innowacji.
Prowadzone beda w sali zespotowych zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych, wyposazonej w
stanowisko komputerowe i urzadzenia peryferyjne potrzebne do obslugiwania komputera.

Program zostat opracowany w oparciu o art. 41 ust 1 pkt. 3 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991
roku o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r., Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zmianami),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkow prowadzenia dziatalnoSci innowacyjnej 1 eksperymentalnej przez publiczne szkoty
i placowki(Dz. U. z 2002 r. Nr 56, poz. 506), Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 24 sierpnia 2011 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie warunkow prowadzenia



dziatalno$ci innowacyjnej 1 eksperymentalnej przez publiczne szkoly 1 placowki,
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 kwietnia 2013 roku w sprawie zasad
organizowania zaj¢¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy uposledzonych
umystowo w stopniu glebokim oraz Zarzadzenia nr 43/2012 Pomorskiego Kuratora O$wiaty z
dnia 29 listopada 2012r. w sprawie: rejestracji innowacji i eksperymentu pedagogicznego
przez Pomorskiego Kuratora O$wiaty. Niezbedna okazata si¢ rowniez fachowa literatura
metodyczna oraz wlasne doswiadczenia i kompetencje metodologiczne z zakresu rozwijania
alternatywnej komunikacji j¢zykowej.  Realizacja niniejszej innowacji pedagogicznej
mozliwa jest dzieki wspotpracy z mama jednej z wychowanek, ktéra widzac sposoby
porozumiewania si¢ swojej corki na zajeciach otwartych, z wtlasnej inicjatywy zakupita
program Sym Word, by cérka mogta rozwija¢ swoj alternatywny system porozumiewania sig.
Nowa pomoc dydaktyczna w postaci oprogramowania Sym Word uatrakcyjnia oferte
rewalidacyjng podazajac za nowoczesnymi rozwigzaniami technicznymi stosowanymi w
AAC, podwyzszajac zarazem jako$¢ pracy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
im. Marynarza Polskiego w Damnicy.

V1. ORGANIZACJA PRACY REWALIDACYJNO-WYCHOWAWCZEJ

Rehabilitacja z zastosowaniem komputera wymaga odrebnego i indywidualnego traktowania
poszczegdlnych przypadkoéw uszkodzen. Obraz kliniczny kazdego dziecka jest inny, zatem
metodyka pracy z nimi nie powinna by¢ uogolniana. Nauczyciele tej grupy dzieci napotykaja
w codziennej pracy wiele ograniczen i specyficznych objawow, ktore sktaniajg do szukania
bardzo indywidualnych drég usprawniania i rewalidacji. Metodyka tradycyjnego nauczania w
przypadku oséb cigzko uszkodzonych motorycznie okazuje si¢ niewystarczajgca. Tu wlasnie
komputer moze by¢ niezwykle skutecznym narzedziem wspierania zaburzonych funkcji, a
takze pozwala osiagna¢ to, co nawet po latach pracy tradycyjnymi metodami bywalo
nieosiaggalne. Zastosowanie komputera w edukacji specjalnej daje wspaniala nowa jako$¢
metodyczng. Komputer w wyjatkowy sposob uatrakcyjnia proces nauki, ulatwiajac i
przyspieszajac przyswajanie nowych wiadomosci. Dzieci ze zloZzong niepetnosprawnoscia bez
wsparcia techniki informatycznej nie sg w stanie aktywnie uczestniczy¢ w procesie nauczania.
Zajecia wspierania komputerowego wyzwalajg u nich wysoki poziom motywacji. Opadajaca
glowa, niewtasciwa pozycja siedzaca itp. jest korygowana przez dziecko zmuszone potrzebg
Sledzenia wzrokiem zmian zachodzacych na ekranie monitora.

Edukacje dzieci niepetnosprawnych 1 niemoéwigcych, ktore posluguja sie alternatywnymi
sposobami  komunikacji, = warto  wspiera¢  specjalistycznym  oprogramowaniem.
Oprzyrzadowanie komputera mozna dostosowa¢ do mozliwosci konkretnego dziecka, jego
indywidualnych dysfunkcji i potrzeb. W przypadku dzieci z cigzka niepelnosprawnoscia
ruchowa jedynie zapewnienie specjalistycznych programow komputerowych - software i
dostosowan typu hardware (urzadzenia peryferyjne) umozliwia ich wszechstronny rozwo;.
Osoby niepetnosprawne maja s$wiadomos¢ swojej "inno$ci". Stworzenie im mozliwosci pracy
przy komputerze przybliza je do $wiata ludzi "zdrowych", wzmacnia samoocen¢ 1 podnosi
wiar¢ we wlasne mozliwosci.



Komputer w edukacji uczniow niepelnosprawnych moze by¢ nowoczesnym narzedziem
dydaktycznym, ale nie nalezy stosowac¢ go z pomijaniem sprawdzonych kanonow dydaktyki
og6lnej. O doborze ogdlnych zasad nauczania komunikacji dziecka z powaznymi
zaburzeniami mowy 1 zastosowaniu komputera decyduje sam nauczyciel. Do najczesciej
wymienianych, do ktérych odwotuja si¢ polskie opracowania z zakresu dydaktyki, naleza
zasady: pogladowosci i przystepnosci, Swiadomego i aktywnego udzialu uczniow w procesie
ksztalcenia, zasada systematycznosci i tgczenia teorii z praktyka oraz trwatosci wynikow
nauczania, jak réwniez ustawicznego doskonalenia wiedzy i umiejgtnosci. Te zasady moga
by¢ z powodzeniem adaptowane do nauki porozumiewania si¢ 1 rozwoju kompetencji
komunikacyjnych dziecka ze ztozong niepelnosprawnoscia.

Najczesciej stosowanymi specjalistycznymi programami komputerowymi, umozliwiajagcymi
budowanie dynamicznych tablic komunikacyjnych sa: BoardMaker, SymWord, Symbol for
Windows oraz Clicker 5, ktore wyposazone sa w biblioteki znakow graficznych.

W trakcie realizacji innowacji pedagogicznej zastosuje jeden z wyzej wymienionych,
dostepnych na polskim rynku, program o nazwie Sym Word. Pozwala on na pisanie za
pomoca dostarczanych z programem symboli, pelnych stow (pisanie globalne) oraz liter.
Program, umozliwia obstuge komputera za pomoca myszy, klawiatury, przyciskéw, posiada
rowniez tryb skanowania pol planszy. SymWord jest szczegdlnie przydatny dla osob
postugujacych si¢ przyciskami lub innymi niestandardowymi urzadzeniami, przyktadowo
reagujagcymi na dmuchanie czy zasysanie. Dostepna w programie funkcja skanowania
polecana jest szczegoOlnie dla osob, ktore postuguja si¢ jednym przyciskiem. Wspiera
wowczas zardwno proces komunikacji w alternatywnej formie, jak i uzytkowanie komputera,
przyktadowo podczas tworzenia dokumentow tekstowych. Obstuga polega na pod$wietlaniu
kolejnych p6l planszy i wyborze pola/komoérki/symbolu/znaku/stowa kiedy jest ono
podswietlone. Jesli zamiast standardowej myszki wykorzystuje si¢ przycisk, wybranie
pola’komorki/znaku/stowa dokonywane jest oczywiscie przy pomocy nacisnigcia przycisku.
Skanowanie moze by¢ regularne, po kolei kazde podswietlane pole, lub grupowe w celu
przyspieszenia procesu skanowania. W zestawie z programem SymWord znajduje si¢
program do tworzenia 1 edycji plansz GridEd oraz biblioteka rysunkéow do uzycia w
komunikacji alternatywnej. W elemencie planszy — adekwatnie do potrzeb uzytkownika —
zamiast liter, wyrazow, calych zdan, znakow PCS mozliwe jest umieszczenie wiasnych
obrazkow i zdje¢. Dzieki mowie syntetycznej komputer wypowiada zapisane tresci, nie tylko
tyko za pomocg mowy syntetycznej, ale roOwniez nagrywanej, co daje wrazenie mowy
naturalnej 1 jest bardziej tolerowane przez niektorych uzytkownikow Stuchowe informacje
zwrotne ptyngce z komputera pozwalajg na poprawe btedow. Sym Word wyposazony jest
takze w opcje predykceji czyli podpowiadania wyrazow podczas pisania, co znacznie utatwia i
przyspiesza prace uzytkownikowi AAC. Kolejng zaleta programu jest mozliwo$¢ taczenia
gotowych plansz np. poprzez plansze¢ nadrzedna — indeks, dzigki czemu uzytkownik ma
bezposredni do nich dostgp. Z programu Sym Word moze korzysta¢ dowolna liczba
uzytkownikow, zar6wno za pomoca standardowej klawiatury i myszy, jak rowniez wlacznika
1 opcji skanowania. Dla kazdego z uzytkownikoéw tworzymy oddzielny profil z odpowiednimi
ustawieniami, dostosowanymi do jego potrzeb oraz mozliwosci ruchowych 1 poznawczych.



Innowacja bedzie realizowana w Os$rodku posiadajagcym sale do zespotowych zajec¢
rewalidacyjno-wychowawczych, wyposazong w stanowisko komputerowe i urzadzenia
peryferyjne: interfejs i switch. Uczestniczki innowacji korzysta¢ beda z komputera w
przystosowanym wozku inwalidzkim 1 siedzisku Baffin do motorycznych ograniczen
(usztywnienie bokéw, podpdrka pod nogi, paski-rzepy blokujace nogi, kotek- zapewniajacy
pozycje siedzaca). W toku prowadzonych dotychczas zaje¢ komputerowych ustalony juz
zostat najlepiej kontrolowany przez dziecko pojedynczy ruch, tj. prawa lub lewa reka w
zaleznosci od stopnia samodzielnos$ci 1 sity naciskania switcha. Od wyboru wiasciwego
miejsca 1 umieszczenia tam wiacznika, a pézniej od wielogodzinnych ¢wiczen zaleze¢ beda
postepy podczas zaj¢¢ rewalidacyjnych.

Wraz z postgpem i rozwojem dziecka zmieniajg si¢ jego potrzeby. Wykorzystanie pomocy
technologicznych musi wiec odpowiada¢ zmieniajgcym si¢ potrzebom, dlatego tez program
pracy opracowany zostal na pierwszy rok szkolny. W roku szkolnym 2016/2017
wykorzystam wydarzenia, w ktérych braty udziat uzytkowniczki AAC, tematy beda wigc
aktualne, silnie motywujace je do komunikacji. Postaram sie wlaczy¢ rodzicow w proces
nauki komunikowania si¢, zach¢cajac ich do robienia dziecku zdje¢ w réznych ciekawych
okoliczno$ciach, ktore pozniej postuzg do stworzenia plansz aktywnych z komunikatem do
nauki biernego slownictwa w zakresie najblizszego otoczenia np. na temat pokoju dziecka,
kuchni czy tazienki lub do nauki rozpoznawania emocji. Wskazanie danego elementu
uruchomi komunikaty typu: "To moja kochana mama, ktora si¢ usmiecha", "To jest moje
t6zko, na ktérym $pi¢", "To jest wanna, w ktorej si¢ kapie" itp. Edukacja 1 terapia tych osob
musi by¢ oparta na budowanym sukcesywnie indywidualnym systemie komunikacji
niewerbalnej.

Kilkuletnie zaj¢cia komputerowego wspomagania ucza dziecko niepetnosprawne pracowac
samodzielnie. W poczatkowym etapie korzystania z plansz aktywnych udziele wychowankom
wskazoéwek oraz podpowiedzi fizycznych. W kolejnym etapie komputerowego wspomagania
komunikacji alternatywnej, przyblize im funkcje skanowania po6l, ktoére pozwola im na
dokonywanie wyboru. Nastepnie obserwowac bede, czy sg w stanie podaza¢ wzrokiem za
pod$wietlanym polem oraz samodzielnie i $wiadomie korzysta¢ z aktywnych plansz.
Porozumiewanie si¢ nabiera bowiem szczegdlnej wagi w przypadku osob, ktore przez swa
ruchowa niepelnosprawno$¢ nie sg w stanie osiggng¢ autonomii inaczej, jak tylko poprzez
wybory i decyzje podejmowane w aktach komunikacji.

Rozwijajac  system komunikacyjny wychowanek z wielorakg niepetnosprawnoscia
przestrzega¢ bede  zasad i metod stosowanych w nauczaniu komunikacji alternatywne;j.
Zgodnie z nimi tre$cig nauczania b¢dzie komunikacja o rzeczach, czynno$ciach i zdarzeniach,
ktérych wychowanki sg §wiadome i na ktérych temat beda chceiaty si¢ porozumiewac ze mng
(ocena zainteresowan uzytkownikow AAC). Dziecko ma motywacje¢ do porozumiewania sig,
gdy pragnie kontynuowaé¢ badz zakonczy¢ dang czynnos¢. W trakcie trwania danej
aktywnosci pyta¢ bede uzytkownikow, czy cheg jeszcze kontynuowac, czy chca jg zakonczyc,
z jednoczesnym wskazaniem obrazu graficznego. Im czg¢$ciej stworze im takie sytuacje, tym
wickszg szanse beda miaty na doswiadczanie sprawczosci. Podczas zaje¢ wykorzystywac
bede réwniez strategi¢ naprzemienno$ci. Trzeba wyksztatci¢ u dziecka umiejetnos¢ czekania
oraz nauczy¢ go oceniania, kiedy nastgpuje jego, a kiedy nasza kolej, stosujac w razie



potrzeby podpowiedz stowng lub manualng. Wskutek takich dziatan dziecko uzyskuje
Swiadomos$¢, ze zachowanie partnera moze wplyna¢ na kolejne jego zachowanie. Osoby ze
ztozonymi trudno$ciami w komunikacji potrzebuja uczenia si¢ umieje¢tnosci, ktore pozwola
im tworzy¢ zwigzki wyrazowe, co mozliwe bedzie podczas pracy z oprogramowaniem Sym
Word. Podczas komputerowego wspomagania komunikacji alternatywnej, uczy¢ bede
uczestniczki innowacji rozumienia wyrazanych emocji. Po zakonczeniu kazdego dziatania
zaznacz¢ koniec wykonywanej czynnosci poprzez uzycie znaku graficznego "koniec".
Mozliwo$¢ styszenia stowa mowionego w tym samym czasie, gdy wybiera si¢ znak graficzny
utatwi im uczenie si¢ rozumienia jezyka, a tym samym wykonywanej czynno$ci. Zastosuje
mowe¢ rownolegla 1 uprzedze dziewczeta za pomoca wspomaganego przekazu poprzez
wykorzystywanie symbolu PCS do uprzedzania zajg¢ komputerowych. Wybory towarzysza
nam nicustannie. Wybor jest sposobem uzyskiwania wptywu na wiasne zycie. Wyboru
aktywnej planszy Wiktoria dokona za pomoca wzroku i1 skanowania stuchowego
(zaprzeczajac ,,nie” lub potwierdzajac ,,ka”). Natalia z kolei poprzez wskazanie bezposrednie
(lewa dlonig). Skanowanie stuchowe oznacza skanowanie, w ktorym partner komunikacyjny
wymienia nazwy elementow, a uzytkownik AAC wedlug wczesniej przyjetego kodu
sygnalizuje (ruchem glowy, mrugnigciem lub inna osiggalng aktywnosciag) wybor pozadanego
elementu. Dzigki modyfikowaniu pomocy AAC oraz kreowaniu sytuacji komunikacyjnych
wzrasta prawdopodobienstwo, ze osoba niepelnosprawna nabedzie wystarczajaca ilosé
jezykowych do$wiadczen.

VIl. ZADANIA ORGANIZACYJNE DLA NAUCZYCIELA ORAZ
SPOSOB DOKUMENTOWANIA PRACY REWALIDACYJNO-
WYCHOWAWCZEJ

Do zadan organizacyjnych nauczyciela nalezy:

+ dbanie o dobre o$wietlenie sali

+ dbanie o odpowiednig odlegto$¢ miedzy dzieckiem a komputerem

+ organizowanie pracy zindywidualizowanej i zespotowej z uwzglednieniem potrzeb i
zainteresowan kazdego dziecka wedhlug zasady: "Pomo6z mi samemu to zrobic"
przygotowanie urzadzen peryferyjnych do komputera : interfejs, switch
przygotowanie aktywnych plansz  z piosenkami, wierszykami, odglosami i
komunikatami

ustalenie z rodzicami sposobu dostarczenia zdje¢

opracowanie Skali oceny aktywnosci dziecka z wielorakg niepetnosprawnoscia
opracowanie ankiety dla rodzicow

opracowanie ankiety ewaluacyjnej

+ +

-+ +

Sposdb dokumentowania pracy rewalidacyjno-wychowawczej:

+ uzupehianie Skali oceny aktywnosci dziecka z wieloraka niepetnosprawnoscig po
kazdych zajeciach
+ analizowanie nagran video wybranych zaje¢ i wycigganie wnioskow



=

obserwacji

-+

oceny

wypekienie karty ewaluacyjnej
wypetnienie ankiety przez rodzicéw
sporzadzenie sprawozdania z innowacji z wnioskami na przyszty rok szkolny

zapisywanie zaobserwowanych zachowan uzytkownikow AAC w zeszycie

przedlozenie sprawozdania dyrekcji i radzie pedagogicznej w celu uzyskania opinii i

VIiIl. ZAGADNIENIA PROGRAMOWE - PROGRAM PRACY

Miesiac Plansze Cele Kontekst/procedury
aktywne oddzialywan/funkcje
porozumiewania si¢
Wiktoria: 1.Aktywizacja reki Tto stanowi zdj¢cie dziecka
Plansza z 2. Cwiczenie z mlodsza siostra w jej
komunikatami percepcji wzrokowej | pokoju. Aktywne pola sg
dotyczacymi 3.Usprawnianie bezbarwne, z niewidoczng
swojego pokoju | koordynacji ramkg. Wskazanie
wzrokowo - stuchowo | wybranego pola uruchamia
- ruchowej komunikat gtosowy: "To jest
4.Aktywne moj pokdj", "To jest moja
uczestnictwo w siostrzyczka Zosia", "Zosia
zajeciach poprzez trzyma szczotke, ktorg
uruchamianie czesze mi wlosy", "To jest
wlacznika 1 sledzenie | moje 16zko, w ktorym $pie"
wzrokiem obrazu
graficznego
5. Grupowanie
stownictwa w oparciu
Pazdziernik 0 znane wydarzenie

Natalia:
Plansza z
komunikatami
dotyczacymi
hipoterapii

1.Aktywizacja reki

2. Cwiczenie
percepcji wzrokowej
3.Usprawnianie
koordynacji
wzrokowo - stuchowo
- ruchowej
4.Aktywne
uczestnictwo w
zajgciach poprzez
uruchamianie
wlacznika i sledzenie
wzrokiem obrazu
graficznego

Tto stanowi zdjgcie Natalii
podczas hipoterapii. Polami
aktywnymi sg osoby bioragce
udziat w terapii, a
komunikaty brzmig: "To jest
moj tata. Tata trzyma mnie",
"Pani prowadzi konia", "Ja,
Natalia siedze¢ na koniu"




5. Grupowanie
stownictwa w oparciu
0 znane wydarzenie

1.Aktywizacja reki

Na jednokolorowym tle

Wiktoria: 2. Cwiczenie umieszczone sg cztery pola
Plansza z percepcji wzrokowej | aktywne. Pierwsze to
komunikatami i | 3.Usprawnianie komunikat "Wskaz zdjecie
doskonalgca koordynacji na ktérym jest twoja mama'".
percepcje wzrokowo - stuchowo | Na trzech kolejnych polach
wzrokowg - ruchowej zdjecia trzech r6znych osob
4.Rozwijanie pamieci | ze srodowiska szkolnego.
wzrokowej. Wskazanie wybranego pola
5.Aktywne uruchamia odpowiedni
uczestnictwo w komunikat np. "Niestety Zle.
zajeciach poprzez To nie jest twoja mama, to
uruchamianie jest Pan Andrzej" lub
wilacznika i §ledzenie | "Dobrze! To jest twoja
wzrokiem obrazu mama"
graficznego.
Listopad
1.Aktywizacja reki Na jednokolorowym tle
2.Usprawnianie umieszczone sg trzy pola
Natalia: koordynacji aktywne ze zwierzetami: kot,
Plansza z wzrokowo - stuchowo | kura, kon. Dziecko wybiera
piosenkami - ruchowej utwor, ktory chce wystuchac.
4.Aktywne
uczestnictwo w
zajeciach poprzez
uruchamianie
wlacznika 1 sledzenie
wzrokiem obrazu
graficznego.
5.Dokonywanie
wyboru piosenki
1.Aktywizacja reki
Wiktoria 2. Cwiczenie
Natalia: percepcji stuchowej
Plansza 3.Usprawnianie
aktywna z koordynacji Tto stanowi zdjecie
koledami wzrokowo - stuchowo | bozonarodzeniowej choinki,
Grudzien - ruchowej a na poszczegolnych
4.Aktywne ozdobach umieszczone sa

uczestnictwo w
zajgciach poprzez
uruchamianie

niewidoczne pola aktywne -
wskazanie danego pola,
uruchamia kolede.




wlacznika i $ledzenie
wzrokiem obrazu
graficznego
5.Zapoznanie si¢ z
koledami

Wiktoria:
Plansza z
komunikatami,
dotyczacymi
ulubionych dan

1.Aktywizacja reki
2.Usprawnianie
koordynacji
wzrokowo - stuchowo
- ruchowej

3. Grupowanie
stownictwa w oparciu

Plansza podzielona na puste
pola. Pierwsze to komunikat:
"Bardzo lubig jes¢".
Nauczyciel zadaje pytania
dotyczace réznych potraw,
wspierajac rozumienie ich
znaczen znakiem

Styczen/Luty 0 znane potrawy graficznym. Dziecko udziela
4.Aktywne odpowiedzi, zaprzeczajac
uczestnictwo w ("nie) lub potwierdzajac
zajeciach poprzez ("ka"). Po uzyskaniu
uruchamianie odpowiedzi, nauczyciel
wlacznika i §ledzenie | umieszcza dania w puste
wzrokiem obrazu pola. Dzigki funkcji
graficznego komunikatora, dziecko

"czyta" co lubi jes¢.

1.Aktywizacja reki Na jednokolorowym tle
Natalia: 2. Cwiczenie umieszczone sg trzy pola
Plansza z percepcji stuchowe;j aktywne z odglosami zjawisk
odgtosami 3.Usprawnianie atmosferycznych. Pierwsze
zjawisk koordynacji to odgtos burzy. Kolejne dwa
atmosferycznych wzrokowo - stuchowo | to wiatr i deszcz.

- ruchowej

4. ldentyfikowanie i

odrdznianie zjawisk

zachodzacych w

przyrodzie.

5.Aktywne

uczestnictwo w

zajeciach poprzez

uruchamianie

wlacznika 1 sledzenie

wzrokiem obrazu

graficznego

1.Aktywizacja reki Na jednokolorowym tle
Wiktoria: 2. Cwiczenie umieszczone sg trzy pola
Plansza z percepcji stuchowe;j aktywne. Wskazanie
komunikatami 3.Usprawnianie pierwszego pola uruchamia
dotyczacymi koordynacji odgtlos $§miechu. Dziecko ma

Marzec/Kwiecien | wyrazanie wzrokowo - stuchowo | do wyboru dwa kolejne pola

emocji, - ruchowej aktywne z symbolami PCS:
doskonalaca 4. Nabywanie dziecka placzacego -
percepcje umiejetnosci wskazanie tego pola
stuchowa odczytywania, uruchamia komunikat




identyfikowania i
nazywania emocji
5.Aktywne
uczestnictwo w
zajeciach poprzez
uruchamianie
wlacznika i $ledzenie
wzrokiem obrazu
graficznego

"Niestety zle. To dziecko nie
$mieje sig, tylko ptacze".
Sprobuj jeszcze raz" oraz -
dziecka u$miechnietego -
wskazanie tego pola
uruchamia komunikat
"Dobrze! To dziecko si¢
$mieje".

1.Aktywizacja reki

Na jednokolorowym tle trzy

Natalia: 2.Usprawnianie pola aktywne. Wskazanie
Plansza z koordynacji pierwszego pola uruchamia
odgtosami wzrokowo - stuchowo | dzwigk gitary. Kolejne dwa
instrumentow - ruchowej polato fortepian i trabka.

4.Aktywne Po zapoznaniu sie z

uczestnictwo w dzwigkami instrumentow,

zajeciach poprzez nauczyciel prosi dziecko o

uruchamianie wskazanie konkretnego

wiacznika i §ledzenie | instrumentu.

wzrokiem obrazu

graficznego.

5.Dokonywanie

wyboru instrumentu.

6. Poznanie nowych

rzeczownikow
Natalia: 1.Aktywizacja reki Na jednokolorowym tle trzy
Plansza z 2.Usprawnianie pola aktywne. Wskazanie
odgtosami koordynacji pierwszego pola uruchamia
pojazdow wzrokowo - stuchowo | odgltos syreny karetki

- ruchowej pogotowia. Kolejne dwa pola

Mayj/ 4.Aktywne to odgtos wlaczonego
Czerwiec uczestnictwo w silnika samochodu

zajgciach poprzez
uruchamianie
wiacznika 1 $ledzenie
wzrokiem obrazu
graficznego.
5.Dokonywanie
wyboru instrumentu.
6. Poznanie nowych
rzeczownikow

OSObOWGQO oraz motoru.




Wiktoria:
Plansza z
odgtosami
urzadzen AGD

1.Aktywizacja reki
2.Usprawnianie
koordynacji
wzrokowo - stuchowo
- ruchowej
4.Aktywne
uczestnictwo w
zajgciach poprzez
uruchamianie
wlacznika i $ledzenie
wzrokiem obrazu
graficznego.
5.Dokonywanie
wyboru instrumentu.
6. Poznanie nowych
rzeczownikow

Na jednokolorowym tle trzy
pola aktywne. Wskazanie
pierwszego pola uruchamia
odglos suszarki do wtosow.
Kolejne dwa pola to odgtosy
odkurzacza i pralki. Po
zapoznaniu si¢ z odgtosami,
n-1 aranzuje sytuacje
komunikacyjng pytajac np.
Co wiaczymy, kiedy mamy
mokre wtosy? Co
potrzebujemy, gdy mamy
brudny dywan ?,Gdzie
wypierzemy brudne ubrania?

IX.PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA WYCHOWANKOW

Uzytkownicy AAC:

R

odczuja potrzebe porozumiewania si¢ oraz rados¢ z kontaktéw z innymi

wzbogacg stownik bierny

zaspokoja potrzebe sprawczos$ci i samodzielnego dziatania
zwigksza czestotliwos¢ kontaktow komunikacyjnych
odkryja wage wypowiedzi glosowe;j

beda aktywne

X. EWALUACJA

Ewaluacja czyli dziatanie zmierzajace do stwierdzenia, w jakim stopniu zamierzone cele s3
osiggnigte. Tak wiec aby sprawdzié, czy przygotowana przeze mnie innowacja przyniosta

oczekiwane efekty proponuje przeprowadzic:

*

FFEFEFEEEEEE

poznanie efektow innowacji poprzez zbieranie 1 analiz¢ dokumentacji ( zeszyt
obserwacji, Skala oceny aktywnosci dziecka z wieloraka niepetnosprawnoscia, karta
ewaluacyjna, ankieta dla rodzicow)
analize nagran video z wybranych zajec
obserwacj¢ uczniéw podczas zajeé
zajgcia otwarte dla rodzicéw 1 nauczycieli

rozmowy z rodzicami
ankiete dla rodzicow
arkusz ewaluacji
rozmowy z nauczycielami

rozmowy z doradcg metodycznym ds. ksztalcenia specjalnego

oceng 1 opini¢ dyrektora placowki




XI.

+*

sprawozdanie z realizacji innowacji z wnioskami na przyszty rok szkolny
Wyniki ewaluacji zostang przedstawione dyrektorowi i rodzicom po zakonczeniu
innowacji.
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Zalacznik nr.1.

SCENARIUSZ ZESPOLOWYCH ZAJEC
REWALIDACYJNO-WYCHOWAWCZYCH

TEMAT: Rozwijanie autonomii dziecka z wieloraka niepelnosprawnos$cia poprzez
dokonywanie wyboréw pol aktywnych oprogramowania Sym Word

MIEJSCE: Os$rodek Szkolno-Wychowawczy im. Marynarza Polskiego w Damnicy, sala
zespotowych zajec¢ rewalidacyjno-wychowawczych

CZAS: zalezny od mozliwosci uczestnikow

CEL OGOLNY:
CELE OPERACYJNE:

» dziecko koncentruje uwagg na aktywnosci
» dziecko jest aktywne i w odpowiedniej chwili uruchamia switch

METODY:
» System obrazkowy PCS
FORMY:
» zindywidualizowana praca pod kierunkiem nauczyciela

POMOCE DYDAKTYCZNE:

» dostosowanie typu software - oprogramowanie Sym Word
» dostosowanie typu hardware - urzadzenia peryferyjne: interfejs i switch

PRZEBIEG ZAJEC:

|. Zajecia wstepne:

1. Przywitanie dzieci 1 rozebranie z odziezy wierzchniej

2. Programowanie dnia na symbolach PCS oraz symbolach trojwymiarowych
3. Spozywanie $niadania

4. Trening czysto$ci: mycie zebow

. Praca poznawcza:

1. Na jednokolorowym tle umieszczone s3 cztery pola aktywne. Pierwsze to komunikat:
"Wskaz zdjecie, na ktérym jest twoja mama". Na trzech kolejnych polach zdjecia pana
Andrzeja, pani Marty i mamy. Wiktoria poprzez wskazanie wybranego pola uruchamia
odpowiedni komunikat "Niestety Zle. To nie jest twoja mama. To jest pan Andrzej. Sprobuj
jeszcze raz" lub "Dobrze! To jest twoja mama".

2. Na jednokolorowym tle umieszczone sg trzy pola aktywne z piosenkami o zwierzetach.
Dziecko moze samo wybra¢ utwor, ktory chce wystuchac.



Uczestniczki otrzymuja znaczki-buzki, ktore nauczyciel przykleja na Karcie sukcesow
kazdego dziecka. Po uzbieraniu trzech znaczkow, dziecko wybiera w dostepny dla siebie
sposob nagrodg.

II1. Praca koncowe:

» aktywnos$¢ wlasna - wybrana przez siebie nagroda
» spozywanie obiadu
» pozostanie na §wietlicy szkolnej

mgr Renata Zmitrowicz



Zalacznik nr.2.
ANKIETA DLA RODZICOW

Prosze Panstwa o wypelnienie ankiety. Ma ona dostarczy¢ informacji
dotyczacych Panstwa opinii na temat podejmowanych przeze mnie dziatan
innowacyjnych na zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych.  Whnioski  z
ankiety pozwolg mi podsumowac¢ dwuletnia prace o0raz wyznaczy¢ nowe
kierunki dziatan.

1. Czy Panstwa dziecko chetnie bierze udziat w zajeciach komputerowych z
uzyciem oprogramowania Sym Word, wspomagajacych alternatywng
komunikacje?

Prosze podkresli¢ wtasciwg odpowiedz:

tak nie
Prosze¢ podac krotkie uzasadnienie swojego wyboru:

2. Czy wedlug Panstwa dziecko bierze aktywny udziat w  zajeciach
komputerowych z uzyciem oprogramowania Sym Word, wspomagajacych
alternatywna komunikacje?

Prosze podkresli¢ wlasciwa odpowiedz:
tak nie

3. Prosze przedstawi¢ swoje uwagi 1 oczekiwania w zakresie nauczania
alternatywnych metod pracy w kolejnym roku nauki



Zalacznik nr.3.
ARKUSZ EWALUACII

Arkusz ewaluacji, uzupelniany na koniec kazdego roku trwania innowacii,
pozwoli mi w skali 1-6 zorientowa¢ si¢, jak przebiega innowacja i wytyczy¢
dalsze kierunki dziatania.

1. Stopien opanowania wiadomos$ci z zakresu komputerowego wspomagania
komunikacji alternatywnej, oprogramowaniem Sym Word, na  podstawie
obserwacji 1 analizy nagran video.

1 2 3 4 3) 6

2.Stopien opanowania wiadomos$ci i umiejetnosci z zakresu komputerowego
wspomagania komunikacji alternatywnej, oprogramowaniem Sym Word
wynikajacy z analizy dokumentacji ( zeszyt obserwacji, Skala oceny aktywnosci
dziecka z wielorakg niepetnosprawnoscia)

1 2 3 4 ) 6

3.Stopien opanowania umiejetnosci z zakresu komputerowego wspomagania
komunikacji alternatywnej, oprogramowaniem Sym Word na podstawie opinii
nauczycieli i doradcy metodycznego ds. ksztatcenia specjalnego.

1 2 3 4 5 6
4.0cena innowacji przez rodzicow
1 2 3 4 5 6

5.Podsumowanie innowacji i wnioski do dalszej pracy



Zalacznik nr.4.

SKALA OCENY AKTYWNOSCI DZIECKA Z WIELORAKA
NIEPEENOSPRAWNOSCIA

Imi¢ 1 nazwisko uzytkownika AAC: .....cccooviviiiiiiiieeee e

Instrukcja: Prosze postawi¢ "+" lub "-" w odpowiedniej rubryce ( rubryki I - VIII
przeznaczone s3 do kolejnych obserwacji).

Wskaznik

Data

Rodzaj
aktywnej
planszy

Ocena

v

\%

Vi

Vil

VI

Koncentracja
uwagi

Motywacja

Wyrazanie
stanu
komfortu

Wyrazanie
stanu
dyskomfortu

Wyrazanie
innych emocji

Sita reki uzyta
do
uruchomienia
switcha

Czas trwania

Samodzielnosé

Celowo$¢










